　　2017上半年教师资格证面试真题及解析：高中体育(第三批)
　　高中体育《篮球移动和排球扣球技术》
　　一、考题回顾
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　　二、考题解析
　　高中体育《篮球移动和排球扣球技术》主要教学过程
　　教学过程
　　(一)开始部分
　　1.集合整队：教师整队、检查人数;2.师生问好;3.行进间队列练习4.宣布本课内容及要求。
　　要求：队列集合快、静、齐。行进间队列，动作整齐、步伐一致。
　　(二)准备部分
　　1.能量梯热身。
　　教师演示，组织学生分组练习。
　　2.地滚球接力游戏：平均分成四组，进行滚篮球跑接力游戏。
　　(三)基本部分
　　1.导入：
　　同学们，你们知道今年奥运会的女排冠军是哪个国家吗?引导学生说出“中国”。那么你们知道排球主要是通过什么来得分的吗?引导学生回答出“扣球”。接下来我们就来学习一下排球的扣球。
　　2.复习篮球移动
　　组织学生复习篮球移动：一步急停、二步急停、侧滑步、前滑步、后滑步、变相跑、变速跑。
　　3.扣球教学
　　教法组织：四列纵队，站在网前
　　(1)首先让学生自主尝试扣球，学生之间相互传球、扣球的练习，通过练习发现自己的不足，在助跑时机和高度上把握不准。
　　(2)教师展示挂图，在挂图中分步讲解，建立正确的动作表象。根据之前的学习经历，进一步引导学生根据挂图展示进行模仿，强调重点在助跑和起跳的衔接和空中扣击球。
　　4.扣球练习
　　(1)徒手练习：
　　组织教法：在采用分解练习法和完整练习法
　　A挥臂练习：体会挥臂的路线，挥臂路线，方向要正确，动作协调，挥臂迅速有力。
　　B步法练习：起跳快速用力，做到一小、二大、三跳。
　　C完整动作练习：正确取位，助跑有节奏。起跳用力，助跑起跳衔接流畅，腰腹用力带动手臂快速向前上方，压腕鞭打动作快，落地点缓冲稍屈膝。
　　(2)扣固定球
　　教法组织：自由结伴，两人一组原地练习、扣吊球或就地取材(利用树枝4叶作标记)的完整动作练习。
　　在练习的过程中教师提示强调挥臂的速度和方向，以及各环节的衔接。体会全掌击球与击球点和击球部位的准确性。挥臂路线准确与方向正确，最高点全掌击球的后中上部。
　　(3)扣抛球：
　　教法组织：两人一组自由结伴，一人将球抛起，另一人助跑起跳扣击球。
　　教师重点强调各动作环节的衔接和同伴间的合作，体会准确判断、动作的连贯和协调配合对较好完成扣球技术动作的重要作用。
　　在整个练习过程中教师巡视指导。易犯错误：起跳点不正确，与球的距离保持不合理，教师进行指导中，强调学生在练习过程中多做限定助跑起跳点的徒手模仿或完整扣球练习。体会正确的取位，保持好人与球的位置和正确的挥臂方向以及积极有力的扣击球。
　　5.扣球比赛
　　教法组织：两人一组，一垫一扣，进行排球比赛，综合运用之前学习的垫球技术和本次课初步尝试的扣球技术，重点感受扣球技术。
　　教师在学生比赛过程中多鼓励学生扣球练习，两人一组扣到指定地点次数最多的一组为获胜组。
　　(四)结束部分
　　1.放松，踏步集合，“请你跟我这样做”拍打身体各部位
　　2.总结：本课学习情况。
　　3.宣布下课：师生再见。
　　答辩题目解析
　　1.排球扣球练习的易犯错误有哪些?【专业知识类】
　　【参考答案】
　　(1)助跑起跳时机掌握不好，过早或过迟;重心不稳有时前冲触网。
　　(2)起跳点不正确，与球的距离保持不合理。
　　(3)挥臂路线与方向不正确，不能在最高点击球。
　　(4)击球与击球部位选择不好，全掌包不住球。
　　2.请演示一下排球的垫球和传球动作?【专业知识类】
　　【参考答案】
